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НЕДЕЛЪНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛДН
нА 2021-2022 учЕБныЙ год

ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ОБРАЗОВАНИЯ
ОБУЧА}ОЩИХСЯ С РАСТРОЙСТВОМ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА

(вАриАнт 8.4) в соотвЕтствии с Фгос
для обучающихся |-4 - х классов
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х
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Образовательн
ые области

Учебные предметы количество часов в
неделю

I.Обязательная часть 1

класс
2

класс
3

класс
4

класс
1. Язык и

речевая
практика

1 .1 Речь и €tJIьтернативнаlI
коммуникация

a
J з 2 2

2. N{атематика 2.1 VIатематические
представления

2 2 2 2

aJ.

Естествознание
З. 1 Окружающий гIриродный мир 2 2 2 2

4 Человек 4.1Человек аJ 1J 2 2

4.2 Домоводство
аJ з

4.З.Окружаюrций социальный мир 1 1 2 2

5. Искусство 5.1 N4узыкаидвижение 2 2 2 2

5,2 Изобразительная деятельность aJ
.)
J 3

,)
J

6. Физическая
культура

6. 1 Адаптивная физкультура 2 2 2 2

7. Коррекционно-развивающие занятия 2 2 2

Итого 20 20 22 22
II. Часть, формирyемая участниками образовательных отношений

Коррекuионные
занятия

Сенсорное развитие
aJ з аJ аJ

Прелметно-практические
действия

aJ J 1J аJ

Щвигательное развитие 2 2 2 2

Эмоциональное и
коммуникативно-речевое развитие

2 2 2 2

Итого 10 10 10 10

В неурочная деятельность 4 4 4 4
Итого 34

часа
34

часа
зб

часов
36

часов

2
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ГОДОВОЙ УЧВЬНЫЙ ПЛАН
нА 2021_2022 учЕБныЙ год

ПО АДАПТИРОВАННОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЪНОЙ ПРОГРАММЕ ОБРАЗОВАНИJI
ОБУЧА}ОЩИХСЯ С РАСТРОЙСТВОМ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА

(вАриАнт 8.4) в соотвЕтствии с Фгос
для обучаюlцихся 1-4 - х классов
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Образовательны
е области

Учебные предметы Количество часов в году

1

класс
2

класс
3

класс
4

класс
I.Обязательная часть

1. Язык и речевая
практика

1.1 Речь и альтернативная
коммуникация

99 102 бв 68

2. Математика 2. 1 VIатематические представления 66 бв 68 68
З. Естествознание З. 1 Окружающий природный мир 66 68 68 68
4. Человек 4,1Человек 99 102 68 68

4.2. Щомоводство 102 102
4.З. Окружающий социальный мир ^, ,,JJ з4 68 68

5. Искусство 5.1 Музыка и движение 66 68 68 68
5 .2 Изобразительная деятельность 99 102 102 102

б. ФизическаrI
культура

6. 1 Адаптивная физкультура 66 бв 68 68

Коррекционно-развивающие занятия 66 68 68 бв
Итого бб0 б80 748 748

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Коррекционные
занятия

Сенсорное развитие 99 |02 102 102

Предметно-практические действия 99 |02 102 102

Щвигательное развитие 66 68 68 бв
Эмоциональное и
коммуникативно-речевое развитие

66 68 б8 68

Итогокоррекционных занятий 330 з40 340 340
Внеурочная деятельность 136 lзб lзб lзб
Итого l126 1l 5б 1224 l224


