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ПОЛОЖЕНИЕ
о школьноЙ форме и внешнем виде обучающихся

Государственного бюджетного общеобразовательцого учреждения
Астраханской области 11IIIц9лп-интернат имени С.И. Здоровцева>>

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положени9 о школьной форме и вн9шнем виде обучающихся
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Астраханской
области <<Школа-интернат имени С.И. Здоровцева)) (далее по тексту - учреждения)
разработано в Qоответствии с федеральным законом Ns 27З - ФЗ кОб образовании в
Российокой Федерации>, rтредварительным национальным стаIIдартом Российской Федерации
ПНСТ 450-2020 кФорма школьная.

1.2. Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды, должна
соответствовать гигиеническим HopMaI4, которые излож9шы в санитарноэпидемиологических
гIравилах (СанПиН) 2.4,7lt.1.1286-03 кГигиенические требования к одежде для детей,
ПОДРОСТКОВ И ВЗРОСЛЬD().

1.З. Настоящео Положение является локальным актом школы и обязательно длJ{
выIIолЕения сотрудниками, обучающимисf и их родителями (лицалли их заменяющими).

1,.4. Настоящие единые требованиЯ к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся
с целью:

- укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного
процесса, поддержаЕия уrебно-деловой атмосферы, необходимой на улебных и внеурочных
занятиrгх в уIIреждении;

- обеспечения обучающихся удобНой и эстетичной одеждой в повседневной школьной
жизни;

-соблюдения гигиенических требований и требований по показателям химической,
биологической, механической и термической безопасности в цеJuIх защиты жизни и здоровья

детей и rrодростков, а также rrредупреждения дейотвий, вводящих в заблуждение
пользователей продукции;

Qоздания условий для восцитания У обу,rающихся общей культуры и эстетики
внешнего вида, для соблюдеЕия обутаrощИмися общеrrринятьD( норм делового стиJuI одежды,
создания деловой атмосферы, шеобходимой шrя уrебньrх залтятий;

- устранения признаков соци€tльного, имущественного и религиозного различия
между обуrаrощимися;
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- ПреДупреждения возникновения у обучаюшихся психологического диско\rфоllга
перед сверстниками;

- Укрепления обrцего имиджа ГБОУ АО кIIIкола-интерна,I Li]\,IeHl] ('.I,1.

ЗДОРОВЦеВа>, формирования школьной иден,гичности (шttо.;tьнаяl форь,Iа п()\{ol,ilcl
ПОЧУВСТВОВаТь Себя учеником и членом определённого коллектива, даёт возмо7tI]ост,ь оLliутить
свою причастность именно к этой школе).

1.5. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны cooTBeTcTBoвrtтb
Общепринятым в обществе нормам делового стиJIя и носить светский характер.

1.6. ОДеЯСда обучаюrцихся должна соответствовать погоде и месту проведелtлtrl

учебньш занятий, температ)rрному режиму в поlIещении,
1.7. КОНтРОль:]а соблюдением учащиN,lися форпrы о,i{ежды обя,заны ()c\, lilec jlt, IrI lb lJcc

СОТРУДНИКИ ШКОЛЫ, ОТНОСЯЩИеСЯ К аДМИНИСТРаТtIВНО\,{}. lIеДаГОI'ИLlеСКО\t\ I1 \ LlL'(-)ll[)-

вспомогательному персоналу, и родители.
1.8, Школьная форма приобретается родителями в магазинах,,пибо Illьстся в

соответствии с предложенным описанием.

II. Общие принципы создания внешнего вида.

2.1. Аккуратность и опрятность:
- ОДеЖда должна быть обязательно чистоЙ, свеlttеЙ, выглаrrtенноЙ]
- обувь должна быть чистой, не ярких тонов;
- внешниЙ вид должен соответствовать обrцепринятыN{ в обrцестве нормам деловоI с)

Стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки доля(ны быть чис"l,ыN,ltl 11

УХОЖеНными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и гtеl"t,tра;ьныt:i
запах),

2.2. Сдержанность:
- одно из главных правил делового человека при выборе оде}кдь]. обуви" пр}I

ИСпОльзовании парфюмерных и косметических средств - сдержанность и yмepel]Hocl,bl
- основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.
2.З.\. Запреrцается использовать для ношения в учебное вреN,lя с_пед\,ю1,1\Llе t]all]iJ.llliL]

одежды и обуви:
- джинсовая одежда;
- одежда бельевого стиля;
- спортивная одежда (спортивный костюм иJIи его детали), за исклюLIенLIе\4 \,poкor}

физичесlсой культуры;
- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с сиN,{во"rlикой rt

Т,п,);
- пляжнаlI одежда;
- мини-юбки;
- слишком короткие блузы, открываюUiие часть )Iiивота или спинь],
- одежда из кожи (кожзаменителя). плащевой ткани;
- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки;
- майки и блузки без рукавов;
- прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачньlми вставIiаN,{иl
- декольтированные блузы;
- спортивная обувь:
- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);
- массивная обувь на высокой платфорп,rе;
- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупнып{и стразаптrт, яркой вышивкой. rt,l

блестящих тканей и т.п.);
- обувь в стиле <{кантри" (казаки);
- туфли на чрезмерно высокопt каблуке или (шпильках). Щопустимая высота каблl,tt;t

для девочек не более 5 см (5-9 кл.), не более 6-7 см (10-1 1 кл,).
- в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие ниl,и 11

вызывающие экстравагантные детaLти, привлекающие пристальное вниN,Iание,



2.з.2. Волосы:
- ДЛИННЫе ВОЛОСЫ у девочек должны быть заплетены. срелней д,:IIlt{ы прttбрltгit,t

заколками;
- аККУРаТНаЯ ПРиЧеска (волосы уложены в косу, хвост или пучок) или стрижка.
- МаЛЬЧИКИ И юноши должны своевременно стричься (стрижки классические);
Не допусКаютсЯ экстравагантные стрижкИ и Ilрически. окрашивание BoлOc в ярIiI]е.

неестественные оттенки, цвет волос должен быть натуральныN{.
2.4. Ногти обязательно короткие и подстриженные.
Запрещен:
- декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы).
- Вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов.
2.5. ЗаПРеЩено исшользовать в качестве деталей одехtды массивные броши. к}Jlо}{ы.

кольца, серьги.
2.6, Запрещено ношение пирсинга.
2.7. РазмеР сумоК долхtен бьiть достаточныN{ длrl разN,lеще1{I,l;t необхо,ll1,1\1()г,()

количества учебников, тетрадеЙ, школьных принадлежностей и соответсlBoI]e l Iэ (ltlpMlc
одежды,

2.8. ЗаПрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных ]\{оJодеN{ilы.\
объединений, а также пропагандируюLцие психоактивные вещества и 1lроl,ивоправIIое
поведение.

2.9. Запрещается ношение в образовательной организации ре-чигио,знсlй одежjlьI.
ОДеЖДЬi С РеЛИГИОЗНЫN,{и атрибутами в целях устранения признаков религиозного раJJич].lя
МеЖДУ ОбУЧаЮrциМися, предотвращая факты зарождения национальной вражды и розни.

III. Функции школьной формы

З.l.ОбеСПеЧеНИе нормального фунiсционирования всех структурных коN,Iп()FIенl,ов

учебно- воспитательного процесса на весь учебный период.
З.2,ПОДДерЖаНие обrцей дисциплины и l1орядка в школе. согJ]асFI0 [ lpaBt.t:tarr

внутреннего распорядка для учащихся и Устава школы.
3.3.УСТРаНеНие различий в одежде детей вне зависиN,lости о,г Nlaтcplilllbнo1,o 1I

социального полоя(ения их родителей (законных представителей).
З.4.УдОбство и комфортность использования в раз,цичные tsремена го,{il.

З.5.Соответствие гигиеническипt требованияп,L

IV. Основные требования к форме и внешнему виду учащихся

4.1. Стиль одежды - деловой, классический, строгий.
4,2. РеКОмендуется ношение отличительного знака школы, утвержленного решIенис\1

Педагогического совета учреждения.
4,З. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и сilOр,lиtsн\,к),
4.3,1, Парадная форма:
Мальчики
- белая муя(ская (мальчиковая) сорочка;
- костюм <двойка> - брюки и жилет: в To\,I числе

'/ - брюки классические теN{но-синего цвета из той )Ite ткани, что и )ки,цет.
,/ - жилет по цвет} и фактуре ткани совпадает с бркlками с0 стороны спtl]{г,l

(темно-синего цвета). с передней стороны ткань с те\ll{о-ситtип,l (lilHorr tl

красной толстой и желтой тонкой полоской в кле]ку.
- ТУфЛИ (Не крОссовки, не спортивная обувь) классические темного цIJетi}. выс() lil

каблука не более 3 см для обучаюrчихся 1-4 классов, не более 5 см для обучающiлхся ,5- 1 1 кл..
- галстук темно-синего цвета)
- ремень тёмного цвета.
Щевочки



- белая однотонная блуза, глухо застегнутая или с небольшип,t вырезо\{. бе,.tlilt

однотонная водолазка (без капюшона);
- юбка темно-синего цвета;
- жакет по типу жилета по цвету и фактуре ткани совпадает с юбкой со c1,0p(l}t1,1

спины (темно-синего цвета), с передней стороны ткань - с те\,{но-синиN,I rРоноп,l tl tcllacHoil
толстой и желтой тонкой полоской в клетку;

- туфли (не кроссовки, не спортивная обувь) классические однотонные с vcloii,.lt]tзt,lr,t
каблуком (не шпильки), высота каблука не более З см для обучающихся 1-4 кJIассов, нс, Cltl.tcc
5 см для обучающихся 5-9 кл., не более 7 см для обучаюrцихся 10-11 кл. Категори.lесttlл
запрещены высокие каблуки, шпильки,

- колготки, гольфы однотонные белые или неярких светлых пастельных l{BeToB бе,l
вызывающих декоративных элементов.

4,3,2. Повседневная форма:
Мальчики
- однотонная мужская (мальчиковая) сорочка неярких цветов (го,пl,бая. сиIIяrI_

фиолетовая). Щопускается мелкий рубчик;
- костюм кдвойка> - брюки и жилет, в том числе:

,/ - жилет по цвету и фактуре ткани совпадает с брк,lкап,Iи со cTopoнbi сп1.1l.{ь]

(темно-синего цвета), с передней стороны Ti(alнb с темно-синип,t (loHolt tt

красной толстой и хtелтой тонкой полоской в кIIе]ку;
,/ - туфли (не кроссовки, не спортивная обувь) классические l,c\ll]oгo цвсlit.

высота каблука не более 3 см для обучающихся ] -4 к-гlассов, не бо.цее ,5 cl,t ;t-l:t
обучающихся 5-11 кл,,

- галстук темно-синий или черный;
- ремень тёмного цвета.
.Щевочки
- однотонная блуза, глухо застегнутая или с небольши\,1 вырезоNl. водоJа]зttа (бr-з

капюшона) неярких цветов (голубая, синяя, фиолетовая);
- юбка темно-синего цвета;
- жакет по типу хtилета по цвету и фактуре ткани совпадает с юбкойt со cl,opollll

с[ины (теплно-синего цвета), с передней стороны ткань - с те]\,1но-синиN,I tPtlHolt и Kpltctttlii
толстой и желтой тонкой полоской в KJTeтKy;

- туфли (не кроссовки, не спортивная обувь) классические однотонныс с 1,стой,tttвttпt
каблуком (не шпильки), высота каблука не более З спt д,ця обучаюшихся ]-4 K.jlaccoB. не бсl.,lес
5 см для обучающихся 5-9 кл., не более 7 см для обучающихся 10-11 Kll. Itа,t,егtlри.tескtt
запрещены высокие каблуки, шпильки.

- колготки, гольфы однотонные неярких пастельных и,ци темных llBe,i,()B Clc з

вызывающих декоративных элементов, Для начацьной шко,пы ;цоII},сl,иN,lы pat,]1IotLl]L-,1,Il1,Ic

колготки, гольфы.
В холодное время года (при температуре наружного воздуха ниже -5 град),соR

девочкам разрешается одевать брюки классического покроя с двумя внутренниN,lи кtlрN,{анаN4и

(ткань по фактуре и цвету соответствует ткани юбки, rкилета).
4,3.З.Спортивная форма.
С целью предотвращения переохлаждения и перегрева организма ребёнка необхо.цtrпtо

соблюдать правила личной гигиены. Предпlеты одежлы д"пя урока (lизtiу.ltьtчры .:1()-,l)littlll

соответствовать температуре и погоде. Пос"це урока форп.лу необхоilttп,lо снять t{ переOJетьсrI

для продоляtения учебного процесса. Предметы поtsседневной одеittды FIe до.ц7lilil,t c.I\,7Iit,l Ii,

спортивной формой. Обувь подобрать по размеру, подошва не должна ско-тьзить. Л),чше всс]г()

для урока подойдут обычные кеды на шнурках (Учите детей дома завязывать irrнурки ).

В день проведения занятий физической культурой не разрешается носитL спортi]вl-illо

фор*у в течение дня.
IJBеT футболок должен бьтть однотонныIч1. одинаковыIчI ,l{-llri ilб1,.I;i1tlо,r.,.raя Bccl()

класса. IfBeT футболок каждого класса определяется на родительскоr,t собраI{ии p(J,lltlI,e. IrI\1tl

(законными представителями) каждого класса. FIa ф,чтболках не должно быть II11litlli1.1\

изображений, эмблем, знаков и т.п.



Форма для уроков физкультуры на улице:
На улице при температуре воздуха +2 - +5:

1,Футболка с коротким рукавом;
2.Бадлон или Футболка с длинным рукавом;
З.Спортивная куртка;
4,Спортивные брюки;
5.Носки;
6.Кеды (кроссовки);
7,Головной убор;
Бадлон и Спортивн}то куртку можно заменить тёплой курткой.
На улице при температуре воздуха +6 - +8:

1.Футболка с коротким рукавом;
2. Бадлон или Футболка с длинным рукавом;
З.Спортивная куртка;
4.Спортивные брюки;
5.Носки;
6.Кеды (кроссовки);
Бадлон и спортивн}то куртку можно заменить тёплой курткой.
На улице при температуре воздуха +9 - +12:

1.Футболка с длинным рукавом]
2.Спортивная куртка;
З.Спортивные брюки;
4.Носки;
5.Кеды (кроссовки).
На улице при температуре воздуха +1З - +1б:

1.Футболка с коротким рукавом;
2.Спортивная куртка;
З.Спортивные брюки;
4.Носки;
5.Кеды (кроссовки).
На улице при температуре воздуха +16 и выше:
1. Футболка с коротким рукавом;
2.Чёрные или тёмно-синие шорты или спортивные брюки;
З.Носки;

4.Кеды.
Форма дJIя уроков физкультуры в зале:
1. Футболка с коротким рукавом;
2,Чёрные или тёмно-синие шорты/спортивные брюки:
З,Носки;
4.Кеды, танкетки на гибкой tIодошве,
4.З.4.Аксессуары
ffопускается ношение девочками золотых и серебряных серег небольшоr,о разN,{ера,
4.З.5. Маникюр и макияж допускаются девочкам с 9 класса, У девушек ногти срелней

длины. Маникюр: бледные или бесцветные лаки без рисунков, наклеек и страз. Макияrк:
лёгкий дневной.

4,4. Щля занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным Iр,у,цоl\,I

могут использоваться фартуки, перчатки, нарукавники.
4.5. Ilошение сN{енной обуви в учреждении является обязатеJlьны\l. Сr,tенная tlflt Bl,

обучаюrцихся должна быть чистой.
4.6. Внешний вид должен соответствовать общеприняты\{ в обществе гIopNiaN4.

4.1, Размер портфелей (школьных супrок) должен быть достаточныN4 д,хя рirзN{еIцеlJиrI
необходимого количества учебников, тетрадей, шкоjIьных принадлежносr,ей I,I

соответствовать форме одежды.
4.8, Школьная форма может иметь отлиLIительные знаки,ччре)кдсIIияt (t,.laccli.

парfu'I-цели классов): эмблемы, нашивки, значки и гlрочие декоративные.)лементы, Т'ип. раз\lср



и содержание подобноЙ атрибутикИ определяются родите,цьским Itо},IитетOi\l. li,latccгIl)i\I"
общешкольным родитепьским собранием)

V. Права и обязанности обу.lаIощихся

5.1.Учащийся совместно с родителями имеет право:
-выбирать школьную форrу в соответствии с предложенными вариаljта\{и.
5.2.Учаrциеся обязаны:
- носить повседневную школьную форшrу е}кедневно.
Спортивная форма в днИ урокоВ физическОй rсу:rьту,ры приFIос]4тсr1 с собоri. lJ .цнlr

проведения тор}кественных мероприятий, праздников школьники надевают параднYю фсlршrr:
- берея<но относиться к форме других учащtlхся школы.
5.З. Учащимся запреrцено:
5,3.1. Приходить на учебные занятия без школьной формы.
5.3.2. ПрИходитЬ на учебные занятия, KpoNte физической куль,гуры, в спортивнсlti

форме.
5.3.З. Посещать занятия без сменной обуви.
5.З.4. ЗапРещаетсЯ носитЬ майки, топики. шорты. б.пузы с глчбокипl BыpcJO\l. a)p}t)iil.I

ИЛИ ДЖИНСЫ Не КЛаССИЧеСКОГО ПОКРОЯ, ЮбКИ на бедрах. юбки длинной NIeHec .l0 c\l.
прозрачную и яркую одежду, кеды или другую спортивную обувь, шлепанцы,

5.з.5. Аксессуары" массиВные украшения (бусы. броши. серьги, кOj]ьца. pe\llt14 с
N{ассивными пряжками) в школу носить запрещено.

5.з,6. Косметика ярких вызываюrцих тонов запрещена.
5.з,7 . Обучающимся запрещается ношение в школе, обуви и tlticcccltll]0Lj с

ТРаВМИРУЮЩеЙ фУРНИТУРОЙ, оимволикой асоциальных неформtальных N,l0.]io_{eiI(llы\
объединений, а таК же пропагандируюrцих психоактивные вещесl,ва и проlивопl]ilвltое
поведение.

5.4. Оделtда должна быть обязательно чистой. выглаженной,

VI. Права и обязанности родителей

7,1. Родители имеют право:
7.1.1.Обсуждать на родительских комитетах класса и шкоJlы tsоliрOсь'. ll\lelоl]llic

отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение в адN,Iинистрациlо шко-lы
предложения в отношении школьной формы.

7.|.2. Приглашать на классный родительский коп,tитет! адп.IиFIистраl,ивtIылi C'oBe,l"
Совет по Профилактике правонарушений родителей. де,l.и кOторых \iк..lоняк)тся от tiollltFlиrt
школьной формы, и применЯть к таки]чI родителяN,l N,lеры в раNIIIах своей ко\4пе-гснl{IJ},l .

7 .2. Родители обязаны:
7.2.1.Приобрести школьную форму, вторую обувь до наLIала учебгтого года,
7,2.2.Е>кедневно контролироватЬ внешний вид учащегося перед выхоiIоN,l его IJ шк()]I\

в соответствии с требованиями Полояtения.
7.2.З.СлеДить за чистотоЙ и состоянИем школьНой формы своего ребенка.
].2.4. Ехtедневно проверять дневник ребенка в части письменногсl сосiбщения об

отсутствиИ школьноЙ формЫ и принятИи N,IеP для обеспечениЯ ребенка школьной формоii.
7 .2.5. ПрийтИ на СовеТ пО Профилактике пО вопросУ неисtiо"ilнения данного

Положения.

YII. Права и обязанности классного руководитеJIя

7.1, Классный руководитель имеет право:
РазъясниТь пунктЫ данногО По:IоlttенИя уLIащи\lСЯ И РО:(ИТеJlrI]\,l пOл рOсгII.1сь.
СниltатЬ текущуЮ оценкУ за поведеНие при нарушении rребованttй к шtlttl.llьrtой (ltl1llvc

и внешнеМу видУ обучающегося, а в случае, предусмотренном п. б,З. - lteTBepTH\,ю ()ценк\,,зil
поведение.



7.2. Классньй руководитель обязан:
осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения уLIащи]IIися своего к.цtlсса

школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий,
Своевременно (в день нагlичия факта) ставить родителей в известность о фак,lе

отсутствия школьной формы у учашегося, приглашать на Совет по Профи.l]акrиItе,

fiействовать в рамках своей коI\,Iпетенции на основании должностной инст,рr,кцlt1.1 .

VIII. OTBeTcTBeHIlocTb

8.1. В случае, если учащийся пришел в школу без штtо"rьной формы иJltJ бе,з cl.tctittrllt
обуви, он допускается на занятия. но, по требованию деж},рного адN4инисrратOрl1 (1,tиге t,lt.

классного руководителя), он должен написаIь объяснительн!,к).
8.2. В случае, если обучаюrцийся пришел в Школу без шко.гtьнсlй форплы ,tибо бсз

СменноЙ обуви, он допускается на занятия, но доJlжен предоставить /:le;l{),pнo\{\
администратору (учителю, классному руководителю) дневник. Щежурrrый алми}lисIр,lто]]
(учитель, классный руководитель) делает запись в дневнике учащегося для ро;lите:rеt)i
(законных представителей) с предупреждением о том, чтобы родители при}irtjI1,1

соответств},Iощие меры, т.е. обеспечили приход в школу своего ребенка ts шко,цьной фсlрь,lс
либо со сменной обувью.

8,3. За неоднократное нахождение в Школе без школьной формы, либо без cl,tettltot':l

обуви обучающийся MorKeT быть приглашён на Совет профи:rактики Hecol]epl1,1eнHl-]_lcTlIl]\
Школьi с родителями (лицами их заменяющими).

8.4. Пр" систеN,IатическоN,{ нарушении требований к внешне\{у вид), родrt Iejl}.l

ПРИглашаются на заседание Совета по профилактике для принrIтиrI мер tlu сtlб. lIo. lL,ll11l()

требований к школьной форме.
8.5. За нарушение данного Положения к обучающиN,lся могут при\IеняIься с.]Iед\l()iilllс

виды дисциплинарной ответственности:
- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классныNl pуJioBojlиTe,-te\l.

адN,{инистрацией учрехtдения ;

- вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителя]\Iи) HiI

заседание Совета профилактики;
- постановка обучающегося на внутришкольный контроль.
8.б, При злостном уклонении выполнения требований к школьной форп,rе и внешнеN,1\,

виду обучающегося! игнорирования замечаний со стороны родителей по иf,оl,аN,I че,l tsеll,I,t.l J.l

поведение обучающемуся выставляется неудовлетвори геjlьная оценка.

l


